.Der leichteste Weg zu
einem erfillten
inneren & duBeren
Leben ist vollkommene
Hingabe an das
Géttliche.”

Aus Indien

2 7 Ty

Die neuen Zeiten als Chance zu Veranderung & Erflillung nutzen!

RELEASING - FORT- UND AUSBILDUNG 2024/25
+HERZ AUS GOLD - DIE LIEBE BEFREIEN DURCH LOSLASSEN"

mit Angela Langholf

im Gartenseminar-Haus von und mit Ute Gartner

fiir Menschen aus helfenden, heilenden, lehrenden, dienenden und
kreativen Berufen, Fithrungskrifte & Bewusstseins-Pioniere

Bretten 7.- 9.6.2024

Mehr Infos & Anmeldung:Ute Gartner, Bahnhofstr. 28, 75015 Bretten
Fon: 07252-80278 & 0178-5060217 Mail: gaertner.ute@web.de

www.releasing.de ¢ www.geliebtes-cap-sizun.eu
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Info- und Vorbereitungsseminar, Bretten, 7 - 9. Juni 2024

Liebe Interessenten, Freundinnen und Freunde des Loslassens,

Aus Dankbarkeit gegenlber der Quelle des Lebens fur mein bisheriges Leben médchte ich gerne meine
menschlichen Erfahrungen als Frau, langjahrige Partnerin und Ehefrau von Markus Langholf, Mutter,
GroBmutter und als Releasing-Lehrerin mit Euch teilen und eine neue Fortbildung anbieten. Dabei geht es
natlrlich um das Loslassen nicht erl¢ster seelischer Themen, Konflikte und Erinnerungen und das Lésen
schwieriger Lebenssituationen sowie um eine seelische Fokussierung und Ausrichtung auf die Aufgaben,
die wir tief in unserer Seele in diesem Leben noch erflllen mdchten.

Ich kenne, praktiziere und lehre seit Jahrzehnten durch die Philosophie und Praxis der Releasing-
Arbeit von Dr. E. und R. Lindwall die GesetzméaBigkeiten von ,,psychischem Stressmanagement® und
»Resilienz“ und der ,,Befreiung der Seele* von der Tyrannei von Angsten, Begierden, Depressionen und
Aggressionen.

Als sensible, nachdenkliche und verantwortliche Menschen stellen uns die neuen globalen Zeiten vor
eine Wahl: Definieren wir uns allein als physische, auBenorientierte, materialistische Wesen und verbinden
wir uns mit der kollektiven, weltweiten psychischen Negativitat apokalyptischer Angste, oder...? Oder
wahlen wir die eskalierenden globalen Krisen auch als Einladung, Evolutionsschub und Tor zu
neuen Mdglichkeiten seelischer, sozialer und beruflicher Erflllung wahrzunehmen? Die wunderbare
Releasing-Arbeit zum ,Loslassen nicht erléster seelischer Themen & Erinnerungen und zur Befreiung der
Seele” von Dr. E. und R. Lindwall schenkt uns lebendige Weisheit: Namlich als soziale Wesen mitten in der
Welt von heute zu sein und den Menschen dort zu ,dienen®, wo Hilfe gebraucht wird, uns dabei aber
gleichzeitig eben nicht mit der psychischen Negativitat des Egos der Menschen und deren Verstarkung
durch die Medien der AuBenwelt in ein ,schwarzes Loch der Depression“ ziehen zu lassen.

Ich weiB3, empirisch dokumentiert durch Jahrzehnte von Releasing-Ausbildungen seit 1992: ,Wir alle
tragen - durch unsere Erinnerungen verborgen - einen wahren ,Schatz aus Gold“ im ,Herzen unseres
Herzens®, auch als der ,géttliche Funke® unserer ,Seele“ bekannt. Im innersten, ,immanenten® ,Heiligtum
unseres Seins“ wohnt aus sich selbst leuchtendes, ,transzendentes Bewusstsein®, dessen Qualitat
sgenannte ,bedingungslose, unpersonliche und universale Liebe® zu allem Lebendigen ist.

Meine Releasing Fort- und Ausbildungsgruppen dienen vor allem der psychischen Integration,
Schattenarbeit und Herz6ffnung durch Loslassen, der ,Selbst-Transzendierung® und dem
Bewusstseinswandel vom ,Ego-Bewusstsein® zum ,SELBST-Bewusstsein® durch ,bedingungsloses
Mitgefuhl & Liebe“, der Realisierung der seelischen ,Bestimmung®.

Info- und Vorbereitungsseminar 7. - 9. Juni 2024, in Bretten

Auf diesem Seminar lasse ich intensiv zu den Themen ,,Biographie“, ,,Seelengeschichte* und
,Vision“ mit Euch los, stelle mich sowie die Inhalte, Literatur, Struktur, Termine und Konditionen
der Fortbildung vor, beantworte alle Fragen und feiere, dass wir zusammenkommen.

Ich wirde mich freuen, wenn Ihr diese Einladung an Interessierte weitergebt und auch selbst den Weg
nach Bretten findet.
Eure
Angela Langholf
Wann: 7.-9.6.2024 e Zeit: Freitag, 19.00 - Sonntag, ca. 15.00 Uhr Ort: 75015 Bretten , Bahnhofstr.28
Gebiihr: 330 €, ermaBigt 300 €, Ratenzahlung moglich
Anmeldung& Infos: Ute Gértner, Bahnhofstr.28,75015 Bretten,
Fon: 07252-80278, Mobil 0178-5060217 Mail: gaertner.ute@web.de
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